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RESUMO

Dissertação elaborada na linha de pesquisa educação, trabalho e movimentos sociais. Buscou-se 

analisar  a  organização  do  trabalho  em  academias  de  ginástica  e  a  inserção  do  professor  de 

Educação Física. Compreendeu-se como as transformações ocorridas no mundo do trabalho nas 

últimas décadas trouxeram uma nova configuração e novas exigências ao professor de Educação 

Física  que  trabalha  nesse  local.  Foi  desenvolvida  uma  pesquisa  de  tipo  etnográfico,  em  seis 

academias, com entrevistas realizadas com quatorze professores de ginástica ou de musculação e 

sete coordenadores.
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